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,MCY;wlh vkaxuokM+h dsaæ 

,MCY;wMCY;w vkaxuokM+h dk;ZdrkZ 

vkbZlhMh,l&lh,,l lesfdr cky fodkl lsok & d‚eu ,Iyhds'ku l‚¶Vos;j

,eVh ekLVj çf'k{kd

oh,p,l,uMh xzke LokLF; LoPNrk vkSj iks"k.k fnol

Vh,pvkj Vsd gkse jk'ku ¼?kj ys tkus dk jk'ku½

,eihvkj ekfld çxfr fjiksVZ

,,lvkj okf"kZd fLFkfr fjiksVZ

,p,pvkj gkmlgksYM jftLVªs'ku ¼ifjokj iathdj.k½

thih,l Xykscy iksft'kfuWax flLVe
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ekLVj çf'k{kdksa dks ekStwnk vkaxuokM+h lsokvksa ds deZpkfj;ksa] jkT;@la?k 'kkflr 
çns'kksa ds vkbZ Vh fe'ku dfeZ;ksa ;k vU; jkT;@ la?k jkT; {ks=ksa ds foHkkxksa@,tsafl;ksa 
ds chp ls mudh mi;qDrrk vkSj çf'k{k.k nsus dh miyC/krk ij fopkj djus ls 
igpkuk tk ldrk gSA

,d Cy‚d ds fy, de ls de 4 ekLVj çf'k{kd ¼,eVh½ miyC/k gksa] ;g lqfuf'pr 
djus ds fy, jkT;@dsaæ 'kkflr çns'k dh dksj Vhe ds çf'k{k.k leUo;drkZ dks 
vfuok;Z :i ls ekLVj çf'k{kdksa dk p;u mi;qDr la[;k esa djuk pkfg, A

Hkwfedk vkSj ftEesnkfj;ka

nksuksa ekLVj Vªsuj ;kfu eq[; çf'k{kdksa] fodkl [k.M lgk;rk dsUæ ¼Cy‚d gsYi MsLd½ 
vkSj fdlh vU; ekxZn'kZd dh Hkwfedk vkSj ftEesnkfj;ka Li"V :i ls r; djsaA ;gka 
nks rjg ds l= gksaxs% çn'kZu ¼Mseks vH;kl½ vkSj lewg vH;klA vkerkSj ij] çR;sd 
çn'kZu l= esa ,d ekLVj Vªsuj ml l= dk usr`Ro djsxkA og vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa 
dks ekxZn'kZu nsxk vkSj r; dk;ZØe ds vuqlkj çf'k{k.k dks lEiUu djok,xkA vU; 
çf'k{kd d{k esa ?kwe dj lfØ; :i ls mu vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa dk lg;ksx 
djsxk ftUgsa lg;ksx ekxZn'kZu dh vko';drk gSA ;g çf'k{kd le; lhek dk è;ku 
j[ksxk vkSj l= ds çf'k{kd dks crk,xk fd mUgsa rsth ls çf'k{k.k nsuk pkfg, ;k 
viuh xfr dks èkhek djuk pkfg, ;k os vfèkd le; ys jgs gSaA og çR;sd l= ds 
fy, vko';d lkexzh r; djus rFkk vko';drk gksus ij leL;kvksa ds fujkdj.k 
esa lgk;rk dj ldrk gSA lewg vH;kl l= esa çR;sd çf'k{kd fdlh mi;ksxdrkZ 

¼vkaxuokMh dk;ZdrkZ@lqijokbt+j@vU; ds ,d lewg dk usr`Ro djsxkA

•	 nksuksa ekLVj Vªsuj esa l= dk foHkktu leku :i ls djuk pkfg,A

•	 ;fn dksÃ Qksu Bhd ls dke ugÈ dj jgk gS rks gsYiMsLd bl leL;k dk 
rqjar lekèkku djus ds fy, ftEesnkj gksxkA

lkèkuksa dk mi;ksx

•	 ;fn ^lkmaM flLVe^ miyCèk gS rks çn'kZu l= ds fy, v‚fM;ks fjdWkÉMx 
;k ohfM;ks pykus ds fy, eksckby Qksu ls tqM+s Lihdj dk mi;ksx djsaA 

•	 f¶yi pkVZ ij js[kkfp=ksa dk ç;ksx %

∆∆ vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa dks Qksu ds fofHkUu Hkkxksa ds ckjs esa le>kus 
ds fy, ifj;kstuk esa mi;ksx fd, x, Qksu dk cM+k fp= fn[kk,a ;k 
js[kkfp= cuk,aA

∆∆ VkbÇix fl[kkus ds fy, LFkkuh; o.kZekyk ds dh&cksMZ dk fp= cuk,a 
;k çkIr djsaA 

∆∆ eksckby ,Ii dh dk;Zç.kkyh fl[kkus ds fy, LØhu ds js[kkfp= dk 
ç;ksx djuk cgqr mi;ksxh gksrk gSA

•	 ;fn çkstsDVj miyCèk gS rks çkstsDVj LØhu ij fn[kkus ds fy, Qksu dks 
ySiV‚i ;k dEI;wVj ls tksM+saA

1
EkkLVj çf’k{kd
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çf'k{k.k dks jkspd cukus ds rjhds

•	 çf”k{kqvksa ds vklikl ?kwe dj rFkk mUgsa layXu j[k fdlh Hkh xfrfofèk dks 
iw.kZ djsaA mnkgj.k ds fy,] çR;sd O;fDr viuk uke crkus ds lkFk ;g Hkh 
crk, fd mlus igyh ckj Qksu dk mi;ksx djuk dSls lh[kkA

•	 ukV~; Hkwfedk xfrfofèk;ksa dk mi;ksx djsaA ;g NksVs lewg esa vkilh laokn 
vkSj lh[kus dk cgqr vPNk ekè;e gks ldrk gSA 

∆∆ mnkgj.k ds fy, %

•	 rhu lnL;ksa ¼udyh vkaxuokM+h dk;ZdrkZ] udyh xzkgd vkSj 
i;Zos{kd½ dk lewg vPNh rjg ls dk;Z dj ldrk gSA

•	 vyx&vyx :i dks fn[kkus ds fy, nks vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa 
okyh ukV~; Hkwfedk miyCèk gksuk( ,d ukV~; Hkwfedk çf'k{k.k ds 
vkjaHk esa vkÃ-lh-Mh-,l- lh-,-,l- ds fcuk x`g HksaV dh vkSj nwljh] 
çf'k{k.k ds ckn vkÃ-lh-Mh-,l- lh-,-,l- ds lkFk x`g HksaV dh fLFkfr 
esa varj fn[kkus ds fy,A 

•	 cgqr vfèkd ckrphr ls cpsaA vfèkd ppkZ djus ls çf'k{kqvksa dh çf'k{kd ij 
fuHkZjrk c<+sxhA 

•	 dgkuh ds ekè;e ls le>kus dk ç;kl djsaA 

•	 eksckby Qksu esa miyCèk lkèkuksa dk mi;ksx djds fn[kkuk gh i;kZIr ugÈ 
gSaA eksckby Qksu esa miyCèk lkèkukas ds fo"k; esa mi;ksxdrkZ dh le> vkSj 
Kku dks lq–<+ djuk] x`g HksaV@QhYM fofT+kV ds nkSjku fdu fcUnqvksa ij 
ijke'kZ nsuk gaS ;g crkuk rFkk vko';d gksus ij bl lkexzh dks lh[kkuk Hkh 
leku :i ls egRoiw.kZ gSA mi;ksx djus ij lkexzh Lo;a çf'k{k.k esa lqèkkj 
dj nsxh rFkk vkaxuokM+h dk;ZdrkZ viuh vko';drk ds vuqlkj ijke'kZ 
lkèkuksa dks viuk ysaxhA 

fof'k"V fo'ks"krk ds fy, çf'k{k.k

•	 Vp LØhu ij DoVÊ dh&cksMZ] çf'k{k.k ds dqN vfrfjDr fVIl %

∆∆ Qksu esa vyx&vyx dk;ks± ds fy, ,d vke Hkk"kk ij lgefr cuk,a 
vkSj bl 'kCnkoyh dk mi;ksx djrs le; ges'kk Qksu ds ml cVu dks 
T+k:j fn[kk,a ftldh ckr dh tk jgh gSA iwjs dh&cksMZ okys Qksu esa dÃ 
cVu gksrs gSa tSls fd gkse cVu] esuw cVu vkSj cSd cVuA vkaxuokM+h 
dk;ZdrkZvksa dks bu vyx&vyx cVuksa dh tkudkjh nsuk egRoiw.kZ gSaA 
çf'k{k.k dks vkxs c<+krs gq, ukV~; Hkwfedk dk mi;ksx djsa ;k bu cVuksa 
dh leh{kk djrs jgsaA 

∆∆ bl çdkj ds dh&cksMZ dks lh[kus dk ,d ykHk ;g Hkh gS fd ;g vPNh 
rjg ls dEI;wVj esa ifjoÆrr gks tkrk gSA bldk mi;ksx vkaxuokM+h 
dk;ZdrkZ dks vfèkd pqukSrh iw.kZ Qksu dh dk;Zç.kkyh lh[kus ds fy, 
mRlkfgr djus esa djsaA

•	 çdj.k ds çcaèku ij i;kZIr le; fcrkuk lqfuf'pr djsaA ;g mUgsa fuEu 
dk;Z djus esa l{ke cukus ds fy, vko';d gS % 

∆∆ Vkbi dj ikuk]

∆∆ iath;u dh voèkkj.kk dks le>us vkSj ,d fof'k"V fgrxzkgh dk QkWyksvi 
djus] vkSj 

∆∆ vfèkd tfVy vkÃ-lh-Mh-,l- lh-,-,l- dk;Zçokg dks le>us esa ¼fgrxzkgh 
dh LØhu] fgrxzkgh iqf"V LØhu dk p;u½A

•	 vkaxuokM+h dk;ZdrkZ dks tYnh Vkbfiax djuk lh[kkuk %

∆∆ vfèkdka'k vkaxuokM+h dk;ZdrkZ us dHkh eksckby Qksu ij Vkbi ugÈ 
fd;k gSaA 

∆∆ mUgsa ,d ,l-,e-,l- Vkbi djus ds fy, dgsaA
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∆∆ ifjokj çcaèku iath;u QkWeZ Hkjus ds fy, vko';d gS fd vkaxuokM+h 
dk;ZdrkZ Qksu ij Vkbi djuk lh[kasA lHkh dk;Z ,d lkFk lh[kus esa 
vfèkd le; O;rhr djus dh ctk, geus çfrfnu FkksM+k&FkksM+k lh[kk 
dj lQyrk ikÃ gSA

•	 fMLIys y‚ftd vPNh rjg vkSj ckj&ckj fn[kk,a

∆∆ fMLIys y‚ftd ,d uÃ voèkkj.kk gSA blesa fLFkfr ds vuqlkj çklafxd 
ç'uksa dks gh fn[kk;k tkrk gSA çf'k{k.k esa] fMLIys y‚ftd ;qDr lHkh 
ç'uksa dks vPNh rjg vkSj ckj&ckj crkus dh vko';drk gksxhA ,slk 
djus ij ckn esa {ks= esa Hkze dh fLFkfr ls cpk tk ldsxkA 

∆∆ çf'k{k.k ds nkSjku vyx&vyx 'kk[kkvksa dks crkus ds fy, mnkgj.kksa 
dk ç;ksx djsaA

de lk{kj vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa ds fy,

•	 çf'k{k.k ds nkSjku ifjokj ds lnL;ksa dks 'kkfey djsaA lk{kjrk ds dkj.k vkÃ-
lh-Mh-,l- lh-,-,l- ds mi;ksx esa dfBukÃ eglwl djus okyh vkaxuokM+h 
dk;ZdrkZ dks çksRlkfgr fd;k tk ldrk gaS fd og vius lkFk ,d ifjtu 
¼vFkkZr ifr] cgu] cM+s cPps½ dks ysdj vk,A 

•	 vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa dh tksfM+;ka cuk,aA vkerkSj ij vfèkd mez okyh 
vkaxuokM+h dk;ZdrkZ dks Qksu dk mi;ksx lh[kus esa dfBukÃ gks ldrh gS 
¼ges”kk ,slk ugÈ gksrk½ vkSj ;qok vkaxuokM+h dk;ZdrkZ tYnh lh[k ldrh gSaA 
çf'k{k.k ds nkSjku vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa dh ,slh tksfM+;ka cuk,a fd os ,d 
nwljs dh lgk;rk dj ldsaA

çf'k{k.k n`f"Vdks.k

•	 ldkjkRed çfrfØ;k çkIr djus ds fy, iwjs çf'k{k.k l= ds nkSjku vkaxuokM+h 
dk;ZdrkZ dks çksRlkfgr djrs jgsa vkSj ges'kk dk;Z esa layXu j[ksaA 

•	 lHkh dk è;ku vkdÆ"kr djus ds fy, 'kq#vkr esa dqN loky djsaA mnkgj.k 
ds fy,] tc çf'k{kd iwNrk gS fd ^D;k ge lc lkFk gSa\ rc lHkh çfrHkkxh 
vius gkFk mBk dj mÙkj nsrs gSa & ^gk¡] lc lkFk gSaA* bl rjg vki mudk 
è;ku dsfUær dj ldrs gSa rFkk muds Qksu uhps j[kok ldrs gSaA blds ckn 
vki funsZ'k nsuk tkjh j[k ldrs gSaA

•	 tc ,sls mi;ksxdrkZvksa dks çf'k{k.k fn;k tk jgk gks tks Qksu ls vifjfpr 
gSa rks Qksu dk mi;ksx djus ds fdlh Hkh fgLls dks uT+kj vankt u djsaA ;g 
u ekus fd mi;ksxdrkZ [kqn gh dqN dk;Z lh[k ysxkA çR;sd dk;Z dks Lo;a 
bl rjg djsa tSls vki Lo;a Qksu dk igyh ckj mi;ksx dj jgs gSaA vfèkd 
mez okys mi;ksxdrkZvksa dks çksRlkfgr djsa fd os ,Iyhds'ku dk mi;ksx 
djuk FkksM+s ls vH;kl ls lh[k ldrs gSaA 

•	 çf'k{kq crkÃ xÃ phtksa dks Hkwy u tk,a] blfy, iwjs çf'k{k.k dks èkhjs&èkhjs 
vkSj tku cw>dj vfèkd le; ysrs gq, fiNys lans'kks dks nksgjkrs gq, lEiUu 
djsaA

•	 ;fn vkidks yxrk gS fd çf'k{k.k ;kstuk ds fdlh fgLls ls çf'k{k.k dh 
xfr de gks jgh gS rks çf'k{k.k ;kstuk ds xSj T+k:jh Hkkxksa dks gVkus esa 
fgpds ugÈA vkidks feys lhfer le; esa lcls egRoiw.kZ dk;ks± dks fl[kkus 
esa vfèkd cy nsaA 

ikjLifjd lapkj

dsoy ;gh ugÈ crk,a fd ,Iyhds'ku dh lkexzh D;k gS cfYd fgrxzkgh dks tksM+s 
j[kus ds fy, ;g Hkh crkus vkSj le>kus dk ç;kl djsa fd Qksu dk mi;ksx dSls 
gksuk pkfg,A ,slk djus ls çf'k{k.k ds nkSjku ikjLifjd lapkj dkS'ky vPNk gksrk 
gSA mnkgj.k ds fy,] Qksu ij QksVks ek¡ dks fn[kkuk pkfg, vkSj vkaxuokM+h dk;ZdrkZ 
dks ek¡ ds ikl esa cSBuk pkfg, rkfd nksuksa vklkuh ls QksVks dks ns[k ldsaA bl ckr 
ij cy nsa fd QkWeZ dc Hkjk tkuk pkfg, ¼x`g HksaV ds nkSjku ;k ckn esa½A
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Ikzf'k{kdksa vkSj CykWd gsYiMsLd ds fy, dk;Z  
Lke;

1- vkaxuokM+h dk;ZdrkZ jlhn vkSj vuqca/k dk fizaV ysaA

2-
ubZ vkaxuokM+h dk;ZdrkZ dh igpku djsa vkSj O;fDrxr tkudkjh ¼uke] xkao] Ik;Zos{kd] dyLVj lewg] futh eksckby uacj] 
mez] f”k{kk] eksckby Qksu dk vuqHko djsaA

3- eksckby Qksu vkSj eseksjh dkMZ rS;kj j[ksaA
4- vkaxuokM+h dk;ZdrkZ ds fooj.k ds lkFk Qksu] vkbZ-,e-bZ-vkbZ-] fle dh iwjh lwph cuk,a ¼ns[ksa # 3½

5- vkbZ-lh-Mh-,l-&lh-,-,l- mi;ksxdrkZvksa dk fooj.k ¼vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa ds uke vkSj Qksu uacj½ ^vn~;ru@viMsV^ djsaA

6- izf”k{k.k dk;ZØe dks vafre :Ik nsaA

7- izf'k{k.k fnol ds igys lHkh Qksu dks pktZ djsaA

8- vkaxuokM+h dk;ZdrkZ dh Øe la[;k vkSj uke dks Qksu ij fpidk,aA ¼eksckby Qksu ds van:uh ;k ckgj doj ij½
9- ;k=k vkSj Bgjkus dh O;oLFkk lqfuf”pr djsaA
10- lHkh vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa dks izf”k{k.k dk;ZØe dh tkudkjh nsaA
11- lHkh Qksu ij th-ih-vkj-,l- lsVvi pkyw djsaA
12- lHkh eksckby Qksu vkjafHkd jkf”k ls fjpktZ djok,aA
13- lHkh Qksu dks ,Iyhds”ku ls dkWfUQ+xj djsaA
14- vafre Ldsy vi ,Iyhds”ku esa izR;sd ekWM~;wy ds 5 vH;kl dsl rS;kj djsa
15- lqj{kk ,Iyhds”ku baLVkWy djsaA
16- lHkh Qksu esa rkjh[k vkSj le; dks tkapsA xyr gks rks lq/kkjsaA
17- lqfuf”pr djsa fd vkokT+k vf/kdre fLFkfr ij gksA

18- lqfuf”pr djsa fd lHkh Qksu iwjh rjg ls pktZ fd, x, gSaA

2
izf'”k{k.k iwoZ dh tkap lwph
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pj.k 1

fnu 1

y{; %
¼v½ vkÃ-lh-Mh-,l-& lh-,-,l- D;k gS?
¼c½ eksckby Qksu ds fo"k; esa tkudkjh nsuk ,oa Çgnh VkbÇix vH;kl	
¼l½ ,Iyhds'ku 'kq: djuk  
¼n½ ,Iyhds'ku lajpuk
¼èk½ ifjokjksa dk iath;u

Hkkx ,d ¼10%00&13%00½ 3 ?kaVs

1- Lokxr vkSj ifj;kstuk@Hkwfedkvksa dk ifjp; nsuk 10 feuV

2- vkÃ-lh-Mh-,l-&lh-,-,l- D;k gS@vkÃ-lh-Mh-,l-&lh-,-,l- dk ç;ksx D;ksa djsa? 20 feuV

3- eksckby Qksu ds fo"k; esa tkudkjh ,oa Çgnh VkbÇix 1 ?kaVk 30 feuV

4- vkÃ-lh-Mh-,l-&lh-,-,l- dh gkse LØhu ¼vH;kl eksM esa½ 30 feuV

5- ,Iyhds'ku vkSj ,Iyhds'ku lajpuk 30 feuV

nksigj dk Hkkstu ¼13%00&13%30½ 30 feuV

Hkkx nks ¼13%30&16%00½ 2 ?kaVk 30 feuV

3
vkaxuokM+h dk;ZdrkZ ^,Ii^ izf”'k{k.k dk;ZØe
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fganh Vkbfiax vH;kl %

ifjokj dk çcaèku Hkkx , ¼ifjokj dk iath;u½

•	 ifjokj dk iath;u djsa %
»» ifjokj

•	 ifjokj dk VSx %  ¼dqekj½
•	 tkfr % ¼vuqlwfpr tutkfr½
•	 èkeZ % ¼Çgnw½
•	 ch-ih-,y-@,-ih-,y- ¼ch-ih-,y-½ 

»» igyk lnL; & vuqie

•	 tUe frfFk % ¼vçSy 12] 1985½

•	 fookfgr % ¼gk¡½ 

•	 fodykaxrk % ¼gk¡½

•	 fodykaxrk dk çdkj ¼ekufld½ 

»» nwljk lnL; &lfork

•	 ¼efgyk] 25 o"kZ mez] fookfgr½

»» rhljk lnL; & fç;adk

•	 ¼efgyk] 3 o"kZ½

»» pkSFkk lnL;  & lkdsr

•	 ¼iq#"k] 1 o"kZ½

»» ikapoka lnL; 

vkèkkj dkMZ LdSu djsa ¼vH;kl ds fy, fdlh Hkh vkèkkj dk LdSu djsa½ 

fo'ks"k % 
»» ifjokj dh la[;k % ifjokj dh la[;k 1 jgsxh D;ksafd ;g igyk ?kj gS ftldk vkius iath;u fd;k gSA 

»» Cyw ckj ¼uhyh iêh½ % 'kh"kZ ij uhys jax dh iêh QkWeZ Hkjus dh çxfr crkrh gSA ftruk vfèkd QkWeZ Hkj fn;k tk,xk iêh Hkh mruh 
vfèkd uhyh gksxhA  

2 ?kaVk 30 feuV
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»» ifjokj dk VSx % ifjokj ds eqf[k;k dk ljuse igys ntZ gksxk mlds uke mudk ukeA 

»» thih,l % vki ls vxyk ç'u iwNk tkrk gS fd D;k vki ifjokj HksaV ds nkSjku muds ?kj ij mifLFkr gSaA ;fn] vki gk¡ dgrs gSa rks

»» Qksu Lor % gh ?kj dh HkkSxksfyd fLFkfr ntZ dj ysxkA ,slk gksus ij ge uD'ks esa ?kj dks ns[k ik,axsA 

»» èku dk fpUgu ¼$½ % çR;sd ckj tc vki ifjokj esa ,d u, lnL; dk uke tksM+uk pkgrs gSa rks vkidks èku ¼$½ ds fu'kku dks nckuk 
gksxkA 

»» vkèkkj dkMZ % ;fn ifjokj ds fdlh lnL; dk vkèkkj dkMZ gS rks vki vkèkkj dkMZ dk LdSu djus ds fy, Qksu dk mi;ksx dj ldrs 
gSaA ,slk djus ls ifjokj ds lnL; ds ckjs esa dqN tkudkjh Lor% gh Hkj tk,xh tSls mudk uke vkSj tUe fnukadA blls QkWeZ Hkjuk 
cgqr vklku gks tk,xkA vkosnu esa vkèkkj fooj.k Hkjus ls igys cPpksa ds ekeys esa ges'kk ykHkkFkÊ@laj{kd dh lgefr çkIr djsaA 
ykHkkFkhZ QkWeZ iqfLrdk esa 38 ist ij fn;k x;k gSA 

»» rhj dk gjk fu'kku % QkWeZ iw.kZ gksus dk ladsrA

»» vH;kl ¼x`g dk;Z½ % de ls de ik¡p u, ifjokjksa dk iath;u djsaA çR;sd ifjokj ds fy, de ls de ,d ckj vkèkkj dkMZ dk ç;ksx 
djsaA

ifjokj dk iath;u djsa ¼1½ %

;kno ifjokj

vuqlwfpr tkfr] fgUnw] ch-ih-,y-

;kno ifjokj ds lnL;%

igyk lnL; iq#"k % çdk'k ;kno

vk;q % 28 o"kZ] fookfgr] fookg ds le; dh vk;q % 23 o"kZ

nwljk lnL; ¼efgyk½ % f'kYik ;kno

vk;q% 26 o"kZ] fookfgr] fookg ds le; dh vk;q % 21 o"kZ

rhljk lnL; ¼ckyd½ % jksgu ;kno

vk;q % 4 o"kZ
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ifjokj dk iath;u djsa ¼2½ %

'kekZ ifjokj

vU; tkfr] fgUnw

'kekZ ifjokj ds lnL; %

igyk lnL; iq#"k % xkSjo 'kekZ

tUe dh frfFk % 25 flrEcj 1985] fookfgr fookg ds le; dh vk;q% 25 o"kZ] 'kkjhfjd fodykaxrk

nwljk lnL; ¼efgyk½ % ehjk

vk;q % 28] fookfgr fookg ds le; dh vk;q% 22 o"kZ] eksckby uacj 9933017264

rhljk lnL; ¼ckfydk½% xhrk 'kekZ

vk;q % 5 o"kZ] ckfyd] vkj-lh-,p-vkÃ-Mh- % 800965210432] ,e-lh-Vh-,l- 

vkÃ-Mh- % 120983975601928438 

pkSFkk lnL; ¼efgyk½ % eèkq 'kekZ

vk;q % 65 o"kZ] efgyk] oSokfgd fLFkfr vU;] vU; fodykaxrk]

ifjokj dk iath;u djsa ¼3½ %

e , [kku

vU; tkfr] eqfLye

e , [kku ifjokj ds lnL; %

igyk lnL; ¼iq#"k½ e , [kku

tUe dh frfFk % 19 ekpZ 1991] fookfgr] fookg ds le; dh vk;q % 24 o"kZ 

nwljk lnL; ¼efgyk½ jkfgyk [kku

tUe dh frfFk % 25] flrEcj 1992] fookfgr] fookg ds le; dh vk;q % 23 o"kZ] eksckby uacj 9987037456
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ifjokj iath;u djas ¼4½ %

flag ifjokj

vU; tkfr] fl[k] ,-ih-,y-

Çlg ifjokj ds %

igyk lnL; ¼iq#"k½ thr Çlg

vk;q % 28 o"kZ] fookfgr] fookg ds le; dh vk;q % 26

nwljk lnL; ¼efgyk½ % xhrk Çlg

vk;q % 26 o"kZ] fookfgr] fookg ds le; dh vk;q % 24 o"kZ] eksckby uacj 9867624521] vkj-lh-,p vkÃMh% 110987654321

ifjokj iath;u djas ¼5½ %

xks;y ifjokj	

vuqlwfpr tutkfr] vU;] ch-ih-,y-

xks;y ifjokj ds lnL; %

igyk lnL; ¼iq#"k½ % egs'k xks;y

tUe dh frfFk % 25 twu 1988] fookfgr] fookg ds le; dh vk;q % 26 o"kZ

nwljk lnL; ¼efgyk½ % iwtk xks;y

tUe dh frfFk % 20 Qjojh 1990] fookfgr] fookg ds le; dh vk;q % 25 o"kZ] ekufld fodykaxrk] vkj-lh-,p vkÃMh % 456123789123

fnu dk lekiu & vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa ls dgsa fd os vxys fnu ds çf'k{k.k esa vius ifjokj iath;u ds jftLVj dks ysdj vk,a vkSj fn;k x;k x`g dk;Z 
¼vH;kl½ ys dj vk;sA
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fnu 2 & ¼vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa dks muds ifjokj iath;u jftLVj dh vko';drk gS!½

y{; %

¼1½ cqfu;knh Qksu çf'k{k.k dh leh{kk

¼2½ ifjokj iath;u dh leh{kk 

¼3½ ifjokj dks [kkstuk 

¼4½ ifjokj ds ckjs esa lwpuk laikfnr djuk

¼5½ ifjokj ds lnL; dks gVkuk	

¼6½ ifjokj dks gVkuk

¼7½ okLrfod ifjokj ds vkadM+ksa dk LFkkukarj.k

¼8½ Qksu vuqcaèk] Qksu lkSaiuk

Hkkx ,d ¼10%00&13%00½ 3 ?kaVs

1- cqfu;knh Qksu çf'k{k.k dh leh{kk 30 feuV

2- ifjokj iath;u dh leh{kk 15 feuV

3- ifjokj dks [kkstuk 2 ?kaVs

4- ifjokj ds ckjs esa lwpuk laikfnr djuk

vH;kl % tksM+s x, u, ifjokjksa ds iath;u dh leh{kk djsaA ¼vH;kl eksM½ vH;kl eksM dsoy vH;kl ds fy, gSA bldk dksÃ rF; lso ugÈ gksxkA 
çR;sd vkaxuokM+h dk;ZdrkZ dks lh[kk,a fd tc Hkh jQ d‚ih dh vko';drk gks rc os bldk mi;ksx dj ldrh gSaA 

lnL; vkSj ifjokj dk laiknu 

•	 vkÃ-,- igys ls ntZ fdlh ifjokj ;k lnL; dh tkudkjh dks laikfnr djsaA iwoZ esa ntZ tkudkjh çR;sd ç'u esa fn[kkÃ nsxhA

15 feuV

nksigj dk Hkkstu ¼13%00&13%30½ 30 feuV
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Hkkx ,d ¼13%30&16%00½ 2 ?kaVs 30 feuV

5- ifjokj ds ,d lnL; dks gVkuk

çeq[k Çcnq %

le>k,a fd bl QkWeZ dks lkoèkkuh ls Hkjk tkuk pkfg,A le>k,a fd O;fDr dks nksckjk 'kkfey djus dk ,dek= rjhdk mudk iqu% iath;u djuk 
gh gSA

1 ?kaVk

6- ifjokj dks gVkuk

çeq[k Çcnq %

»» ¼vkaxuokM+h dk;ZdrkZ ls iwNsa & fd os ,d ifjokj dks gVkuk D;ksa pkgrh gSa?½

•	 mÙkj% xyr iath;u gqvk gSaa] ifjokj ckgj pyk x;k gS vkfnA

»» le>k,a fd ;g lwph ls ifjokj dks gVkus dk QkWeZ gS bldk mi;ksx djus ds ckn ifjokj ds lHkh lnL; x`g HksaV vuqlwpd] o`f) 
fuxjkuh vkSj M~;w fyLV vkfn ls Lor% gV tk;saxsA

bldk vH;kl djus ds fy, ,d ifjokj dk p;u djsa vkSj mls gVkus dk vH;kl djsa

1 ?kaVk

7- okLrfod ifjokj ds vkadM+ksa dk LFkkukarj.k

•	 ^dkxt okys^ ifjokj jftLVj ckgj fudkysaA

•	 vkaxuokM+h dk;ZdrkZ dk uke vkSj ikloMZ dk mi;ksx dj y‚x&bu djsaA 

•	 vkaxuokM+h dk;ZdrkZ dks vius jftLVjksa ls ifjokjksa dh tkudkfj;ksa dk Qksu esa gLrkarj.k 'kq: djuk pkfg,A	

1 ?kaVk

8- Qksu lkSais vkSj vuqcaèk dh jlhn çkIr djsaA

•	 Qksu ds j[kj[kko dh dqN loksZÙke tkudkfj;ka çnku djsaA	

fnu dk lekiu & rhljk fnu ;k=k djus ds fy, pj.k 1 esa /kheh xfr ls lh[kus okyh 6 vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa dh igpku djsaaA



ekLVj izf'k{kdksa ds izf'k{k.k gsrq iqfLrdk19

Pkj.k 1 esa /kheh xfr ls lh[kus okyh de ls de 6 vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa ds uke fy[ksa

Øekad ifj;kstuk lsDVj /kheh xfr ls lh[kus okyh vkaxuokM+h 
dk;ZdrkZ dk uke

11 vadksa dk dksM ekLVj Vªsuj dk uke tks 
;k=k djus tk jgk gS

izR;sd /kheh xfr vkaxuokM+h 
dk;ZdrkZ ds vko';d leh{kk 
ekWM~;wy dh lwph cuk,a

1-

2-

3-

4-

5-

6-
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fnu 3 & vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa izf'k{k.k esa izR;sd pj.k dh ;k=k ds fy, fn'kk&funsZ'k 

y{; %
¼v½  èkheh xfr ls lh[kus okys çf'k{kqvksa dks ifjokj ds iath;u esa dq'ky cukus esa lgk;rk djukA
¼vk½ èkheh xfr ls lh[kus okys çf'k{kqvksa dh igpku djsa çR;sd çf'k{k.k cSp esa mudh lwph fn, x, çi= esa ntZ djuk vfuok;Z gSaA

1- èkheh xfr ls lh[kus okys dqy çf'k{kqvksa dks nks cjkcj cSp esa foHkkftr djsaA 
2- çR;sd ekLVj Vªsuj 4 vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa ds fy, ftEesnkj gksxkA
3- lkFk jg dj çf'k{k.k nsus ds fy, çR;sd vkaxuokM+h dk;ZdrkZ ds vkaxuokM+h dsUæ esa tkus dh ;kstuk rS;kj djsaA ;fn nks vkaxuokM+h dsUæ ikl&ikl fLFkr gSa rks mUgsa ,d gh l= esa 
'kkfey fd;k tk ldrkA

Lkgk;rk ;k=k ¼08%00&16%00½

çR;sd lgk;rk Hkze.k esa fuEu pj.kksa dk ikyu djsa % 
1- cqfu;knh vkÃ-lh-Mh-,l-&lh-,-,l- çcaèku

•	 Qksu esa vkÃ-lh-Mh-,l-&lh-,-,l- dks [kkstsa 
•	 viuh vkaxuokM+h dh vkÃMh- ls vkÃ-lh-Mh-,l-&lh-,-,l- dks y‚x&bu djsa vkSj loZj ls Çld djsa 
•	 y‚x&vkmV djsa
•	 vH;kl ds :i esa vkÃ-lh-Mh-,l-&lh-,-,l- esa y‚x&bu djsaA ¼vkaxuokM+h dk;ZdrkZ ls iwNsa fd os dc vH;kl djsaxs vkSj dc viuh vkaxuokM+h vkÃMh dk mi;ksx djsaxsA½

2- cqfu;knh ,Iyhds'ku fjÝs'kj ifjokj iath;u ds fy, lgk;rk & ¼vkaxuokM+h dk;ZdrkZ ls fuEu ç'u djsa½
•	 ;fn vkidks u, ifjokj dk iath;u djuk gksrk gS rks vki dkSu ls jftLVj dk mi;ksx djrs gSaa\ 
•	 ;fn vkidks ifjokj esa ,d u;k lnL; tksM+uk gS rks vki dkSu lk cVu fDyd djrs gSa\
•	 iath;u fd, x, ifjokjksa dh lwph vki dgka ns[k ldrs gSa\
•	 iath;u fd, x, ifjokj ds lnL;ksa dks vki dgka ns[k ldrs gSa\
•	 D;k gksrk gS tc vki ç'u ds fy, dksÃ ,d fodYi dk p;u fd, fcuk ihNs ykSVrs gSa\ ¼LØhu yky gks tkrh gS½

»» bldk D;k vFkZ gS\ ¼vfuok;Z ç'u½
•	 ;fn fdlh fgrxzkgh ds ikl vkèkkj dkMZ gS rks vkidks D;k djuk pkfg,\ vkèkkj dkMZ LdSu djus ij QkWeZ esa D;k gksxk\

»» ¼;g vkèkkj la[;k] uke vkfn ds ckjs esa ç'uksa ds mÙkj Lor% ntZ dj nsxk½
•	 ;fn vki iwjs ifjokj dh tkudkjh xyr ntZ dj nsrs gSa rks vki D;k djsaxs\ ^dSaly jftLVªs'ku* dks tkapsa vkSj vkxs c<+saA
•	 ,d ifjokj ds lHkh lnL;ksa dks tksM+ ysus ds ckn vki vkxs D;k djsaxs\

»» ¼^fj'rs dk ekufp=.k lacaèkks dk fuèkkZj.k ¼fjys'kuf'ki eSaÇix½ dk mÙkj çkIr djsa^A ;fn os mÙkj nsus esa l{ke ugÈ gSa rks mUgsa ladsr nsa ¼mnkgj.k ds fy, ç'u iwNsa fd ^D;k 
ifjokj esa dksÃ ek¡ gSa\*½

•	 fj'rs ds ekufp=.k ds fy, vkSj dkSu ls ç'u iwNs tkrs gSa\
»» ¼mnkgj.k ds fy, ^D;k og ifjokj dk firk gSa\½

3- vkaxuokM+h dk;ZdrkZ tc de ls de nks ifjokjksa dk fooj.k ntZ dj jgh gks rc mlds i;Zos{k.k ds fy, le; j[ksaA 

¼Ñi;k è;ku nsa fd lEcafèkr èkheh f'k{kkFkhZ vkaxuokM+h dsaæ ij tkuk pkfg,A vkt lHkh ds fy, d{kk&d{k çf'k{k.k ugha gSa½
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Pkj.k 2

fnu 1 dk ,tsaMk

y{; % 

¼v½ pj.k 1 dk fjÝs'kj
¼c½ ,d xHkZorh efgyk dks tksM+uk
¼l½ xHkZikr çi= dks Hkjuk
¼n½ x`g HksaV vuqlwpd

Hkkx ,d ¼10%00&13%00½ 3 ?kaVs

1- pj.k 1 dk fjÝs'kj

•	 cqfu;knh Qksu çcaèku

•	 cqfu;knh vkÃ-lh-Mh-,l-&lh-,-,l- çcaèku 

•	 viu s dk;Z{k s= dh vkcknh d s i ath;u ds ,d ekg ds vu qHko d s ckj s e s a ç'u vk Sj mÙkj 

•	 vH;kl eksM+ esa ,d ;k nks ifjokjksa dk iath;u djsaA le; :Ik esa de ls de nks efgykvksa vkSj Ng ekg dh mez ls cM+s ,d cPPks dk 
iath;u fd;k tkuk pkfg,A

1 ?kaVs 30 feuV

2- xHkZorh efgyk dks tksM+uk ¼vH;kl eksM½ 

•	 gj ckj tc irk pyrk gS fd ,d efgyk xHkZorh gqÃ gS vkidks ^,Ii^ esa mldk iath;u djuk gksxkA ;g çfØ;k dk;Z ifjokj çcaèku 
e‚M~;wy esa ^ifjokj ds lnL; dks ns[ksa* QksYMj esa efgyk ds uke dks [kkst dj rFkk p;u djus ds lkFk 'kq: gksrh gSA 

•	 ^xHkkZoLFkk tksM+sa* QkWeZ [kksysaA

•	 çeq[k Çcnq%

»» fiNyh ckj dh ekgokjh@çlo dh laHkkfor frfFk dh tkudkjh gS ;k ugÈ 

»» fiNyh xHkkZoLFkk vkSj mlds çHkko dk fooj.k

»» efgyk dk cSad [kkrk

vH;kl dk le; % vkaxuokM+h dk;ZdrkZ ls ifjokj esa ,d uÃ efgyk dks tksM+us ds fy, vkSj mlds fy, ,d xHkkZoLFkk QkWeZ Hkjus ds fy, dgsaA mUgsa 
NksVs&NksVs lewgksa esa foHkkftr dj nsa vkSj bl QkWeZ dks Hkjus dk vH;kl djus ds fy, 30 feuV dk le; nsaA

1 ?kaVs 30 feuV
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vH;kl ¼x`g dk;Z½ 

,d xHkkZoLFkk iath;u dk vH;kl djuk % 

f'kYik ;kno dks [kksts ,oa xHkkZoLFkk iath;u djas 

,y-,e-ih- frfFk vkt ls 240 fnuksa ls igys gksuh pkfg,

bl xHkkZoLFkk ls 5 lky igys f'kYik us lkekU; :i ls ,d cPps dks ih-,p-lh- esa tUe fn;k Fkk] dksÃ tfVyrk ugÈ Fkh

CyM xzqi% B$

[kku ifjokj esa u, lnL; dks tksM+s 

[kksts e , [kku iath;u djsa 

lhek [kku ¼jkfgyk vkSj e , [kku dh csVh½

tUe dh frfFk % tUe frfFk vkt ls 30 fnol iwoZ dh Mkysa ¼çf'k{kd Lo;a ls tUefrfFk dh x.kuk djds crk;as½

vkj-lh-,p- vkÃMh % 109287365124

,e-lh-Vh-,l vkÃMh % 908765432123456790

u, lnL; dks tksM+s ¼ftldh vk;q 6 ekg iw.kZ dj yh gks½ ¼çf'k{kd Lo;a ls tUefrfFk dh x.kuk djds crk;as½

flag ifjokj dks [kksts iath;u djsa

jkuh flag ¼thr vkSj xhrk flag dh csVh½

tUe dh frfFk vkt ls 6 eghus igys gksuk pkfg,

3- xHkZikr

tc fdlh & xHkZorh efgyk dk & xHkZikr gks tkrk ;k og Lo;a xHkZikr djokrh gSa rc xHkZikr izi= dk mi;ksx djsaa

nksigj dk Hkkstu ¼13%00&13%30½ 30 feuV

Hkkx nks ¼13%30&16%00½ 2 ?kaVs 30 feuV

4- x`g HksaV vuqlwpd

•	 ¼le>k,a fd ;g e‚M~;wy xHkZorh efgykvksa] èkk=h ekrkvksa vkSj 2 o"kZ dh mez rd ds cPpksa ds fy, x`g HksaV dh ;kstuk cukus esa lgk;rk 
ds mís'; ds fy, gSaA fdldk QkWyksvi djuk gS] nsjh ls ns[kk x;k ;k vkus okyh x`g HksaV dks tkuus dk ;g vklku rjhdk gS½

•	 x`g HksaV vuqlwpd e‚M~;wy [kksysa 

2 ?kaVs 30 feuV
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»» ¼fQj ls le>k,a fd xHkkZoLFkk QkWeZ Hkjus ds ckn gh bl lwph esa efgykvksa ds uke fn[kkÃ nsaxsA½

•	 o.kZu djsa fd çR;sd fpUg dk D;k vFkZ gS %  

       ¼bldk vFkZ gS fd x`g HksaV esa nsj gks pqdh gS½

       ¼bldk vFkZ gS fd x`g HksaV vkt dh tkuh gS½

       ¼bldk vFkZ gS fd vxys rhu fnuksa esa x`g HksaV dh tkuh gaS½

       ¼çlo iwoZ dk le; ;k ek¡ vHkh Hkh xHkZorh gS½

       ¼bldk vFkZ gS fd efgyk çlo ds djhc gS ;k efgyk us fiNys 21 fnuksa ds vanj cPps dks tUe fn;k gS vkSj çloksÙkj ns[kHkky dk QkWeZ  
       Hkjk tkuk cpk gS½A

       ¼bldk vFkZ gS fd cPPks dks Ng ekg dh mez rd dsoy Lruiku djok;k tk jgk gS ;k iwjd vkgkj ds pj.k esa gSA ;g cPPks ds tUe  
       ds 21 fnuksa ckn fn[kkbZ nsrk gSa½A

•	 vkaxuokM+h dk;ZdrkZ ds orZeku dk;Z ds lkFk dqN le; ,Iyhds'ku dh dk;Z ç.kkyh dks tksM+us esa O;rhr djsaA ;g xfrfofèk muds }kjk 
ç;ksx fd, tk jgs 'kCnksa }kjk Qksu esa QkWeZ dks le>kus esa vkidh lgk;rk djsxhA muls fuEu ds ckjs esa ç'u iwNsa &

»» tc efgyk xHkZorh gks vkSj çlo dk le; Hkh fudV u gks rks dkSu lk QkWeZ Hkjk tkrk gS ¼çlo iwoZ QkWeZ½

»» ek¡ ds çlo ds ckn ¼vFkkZr 21 fnuksa rd½ dkSu lk QkWeZ Hkjk tkrk gS ¼çlo i'pkr ns[kHkky½

»» tc ek¡ çlo ds 21 fnu vkSj 6 eghus ds chp ds le; esa gks ¼fo'ks"k Lruiku QkWeZ Hkjk tkrk gS½

»» 6 eghus ds ckn ls 2 lky rd ¼lEiwjd vkgkj½ QkWeZ Hkjk tkrk gS½

•	 le>k,a fd vkèkkj dkMZ dk mi;ksx dj mlesa uke Vkbi dj lwph esa uke [kkstk tk ldrk gaSA

»» lwph uke ls ,d efgyk dks [kkstus dk vH;kl djsaA 

•	 le>k,a fd fgrxzkfg;ksa dh lwph muds x`g HksaV ds Øe ds vuqlkj rS;kj gksA

•	 le>k,a fd x`g HksaV r; dk;ZØe ds vuqlkj gksuh pkfg,A dk;ZØe efgyk dh fiNyh ekgokjh ds vkèkkj ij r; gksrk gSA igyh x`g HksaV 
xHkkZoLFkk dh tkudkjh ntZ gksus ds lkFk gh yafcr gks tkrh gSA 	

•	 le>k,a fd ,d fo'ks"k ek¡ ds fy, dsoy çklafxd QkWeZ gh fn[kkÃ nsaxsA

2 ?kaVs 30 feuV

fnu dk lekiu
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fnu 2

y{; %
¼v½ tUe ds fy, rS;kjh QkWeZ
¼c½ çlo QkWeZ
¼l½ ih,ulh QkWeZ ¼çlo i'pkr çi=½
¼n½ dsoy Lruiku djus okys f'k'kq ls lEcafèkr QkWeZ 

Hkkx ,d ¼10%00&13%00½ 3 ?kaVs

1- tUe ds fy, rS;kjh
•	 çeq[k fcanq %

»» ÃMhMh ¼çlo dh laHkkfor frfFk½ dh iquxZ.kuk
»» çlo rS;kjh ds ckjs esa ijke'kZ
»» ifjokj fu;kstu ij ijke'kZ
»» jsQj djus dh fLFkfr vkSj çfØ;k vkjaHk djus ds ckjs esa crk,a
»» vkÃ-,Q-,- ¼vk;ju dh½ xksfy;ka 
»» iks"k.k vkSj vU; ij ijke'kZ 	

1 ?kaVk

2- çlo QkWeZ %

•	 efgyk }kjk cPps dks tUe nsus ds ckn ;g QkWeZ Hkjk tkrk gSA

•	 ¼vkaxuokM+h dk;ZdrkZ dks ;kn fnyk,a fd x`g HksaV vuqlwpd esa ;g QkWeZ dsoy rHkh fn[kkÃ nsxk tc ,d efgyk dh çlo dh laHkkfor 
frfFk de ls de 45 fnu nwj gksxh½A

•	 çeq[k fcanq%
»» çlo dh rkjh[k vkSj vkaxuokM+h dk;ZdrkZ dks çlo dh tkudkjh feyus dh rkjh[k vkSj le; ds chp varj 
»» cPps ds iks"k.k dh fLFkfr% cPpk lkekU; gS] bldk D;k vFkZ gS( ;g le>kus esa dqN le; O;rhr djsaA vkaxuokM+h dk;ZdrkZ ls iwNsa fd 

D;k os cPps ds iks"k.k dh fLFkfr dh igpku ds fy, tsMLdksj pkVZ dk mi;ksx djrh gSa ;k ugÈ? 

•	 muls iwNsa fd lkekU; ot+u dk gksus ij cPpk fdl jax ds {ks= esa gksxk ¼gjk½ 
•	 ;fn og ekewyh dqiksf"kr gS ¼ihyk½

•	 xaHkhj :i ls dqiksf"kr gS ¼yky½ 

•	 ¼le>k,a fd ,Iyhds'ku ;g dk;Z Lor% djus esa l{ke gS½	
»» tqM+oka ;k rhu cPpksa ds fy, çfof"V ntZ djus ds ckjs esa crk,a
»» jsQj djus dh fLFkfr vkSj çfØ;k vkjaHk djus ds ckjs esa crk,a

1 ?kaVk
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3- vH;kl l= % lewgksa esa foHkkftr djsa vkSj tUe rS;kjh rFkk izlo QkWeZ Hkjus dk vH;kl djsaA 1 ?kaVk

nksigj dk Hkkstu ¼13%00&13%30½ 30 feuV

Hkkx nks ¼13%30&16%00½ 2 ?kaVk 30 feuV

4- Ikh,ulh ¼izlo Ik'pkr½ QkWeZ

•	 çeq[k Çcnq%

»» çlo ds ckn ek¡ vkSj cPps dk LokLF;

»» ek¡ vkSj cPps ds fy, laHkkfor [krjksa ds ckjs esa ijke”kZ djsa

»» ifjokj fu;kstu] vkbZ-;w-Mh ijke”kZ

»» jsQj djus dh fLFkfr vkSj izfØ;k vkjaHk djus ds ckjs esa crk,a

30 feuV

5- dsoy Lruiku djus okys f'k'kq ls lEcaf/kr QkWeZ 

•	 çeq[k Çcnq% 

»» ;fn dksbZ e`R;q gqbZ gS rks ntZ djsa

»» cPPks dks Ng ekg dh mez rd dsoy Lruiku djokus dk ijke”kZ 

»» ifjokj fu;kstu ij ijke”kZ vkSj tkap djsa fd pquh gqbZ fof/k dk ikyu Bhd rjg fd;k tk jgk gS

»» jsQj djus dh fLFkfr vkSj izfØ;k vkjaHk djus ds ckjs esa crk,a

»» CkPPks dk Vhdkdj.k

»» ¼fiNys mŸkjksa ij vk/kkfjr iz”uksa ds fofHkUUk :Ik fn[kk,a½	

30 feuV

6- vH;kl % lewgksa esa foHkkftr djsa vkSj ih,ulh ¼izlo Ik”pkr½ vkSj dsoy Lruiku djus okys f”k”kq ls lEcaf/kr QkWeZ dk vH;kl djsaas 1 ?kaVk

fnu dk lekiu % rhljk fnu ;k=k djus ds fy, pj.k 2 esa /kheh xfr ls lh[kus okyh 6 vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa dh igpku djsaA
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Pkj.k 2 esa /kheh xfr ls lh[kus okyh de ls de 6 vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa ds uke fy[ksa

Øekad ifj;kstuk lsDVj /kheh xfr ls lh[kus okyh vkaxuokM+h 
dk;ZdrkZ dk uke

11 vadksa dk dksM ekLVj Vªsuj dk uke tks 
;k=k djus tk jgk gS

izR;sd /kheh xfr vkaxuokM+h 
dk;ZdrkZ ds vko';d leh{kk 
ekWM~;wy dh lwph cuk,a

1-

2-

3-

4-

5-

6-
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fnu 3 ekr` LokLF; dh ns[kHkky ds fy, lgk;rk ;k=k funsZ'k

y{; %

¼v½ èkheh xfr ls lh[kus okys çf'k{kqvksa dks lHkh ekr` LokLF; ns[kHkky QkWeZ Hkjus esa dq'ky cukukA

1- fiNys nks fnuksa ds çn'kZu ds vkèkkj ij èkheh xfr ls lh[kus okys çf'k{kqvksa dks fpfUgr djsaA 

2- çR;sd ekLVj Vªsuj 4 vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa ds fy, ftEesnkj gksxkA

3- lkFk jg dj çf'k{k.k nsus ds fy, çR;sd vkaxuokM+h dk;ZdrkZ ds vkaxuokM+h dsUæ esa tkus dh ;kstuk rS;kj djsaA ;fn nks vkaxuokM+h dsUæ 
ikl&ikl fLFkr gSa rks mUgsa ,d gh l= esa 'kkfey fd;k tk ldrkA

Lkgk;rk ;k=k ¼08%00&16%00½

çR;sd ;k=k esa] çf'k{k.k ds lHkh rRoksa ij iwjh rjg è;ku dsfUær djus dh vko';drk ugÈ gSa cfYd mu fgLlksa ij vfèkd le; O;rhr djsa ftuesa 
vkaxuokM+h dk;ZdrkZ dks dfBukÃ dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA

bl pj.k ds fy, Ng oxks± esa ls çR;sd lgk;rk ;k=k ds nkSjku è;ku dsafær djus ds fy, vfèkdre 3 fo"k; pqusaA ;s fo"k; vkaxuokM+h dsUæ ij 
fuHkZj gksaxs%

•	 xHkkZoLFkk dks ntZ djuk 

•	 x`g HksaV vuqlwpd dk mi;ksx 

•	 tUe dh rS;kjh QkWeZ 

•	 çlo Q‚eZ 

•	 ih,ulh ¼çlo i'pkRk½ QkWeZ 

•	 dsoy Lruiku djus okys f'k'kq ls lEcafèkr QkWeZ	

¼d`Ik;k /;ku nsa fd lEcaf/kr /kheh f'k{kkFkhZZ vkaxuokM+h dsanz ij tkus pkfg,A vkt lHkh ds fy, d{kk&d{k izf'k{k.k ugha gSa½
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Pkj.k 3 

fnu 1

y{; %
¼v½ pj.k 1 vkSj 2 dk fjÝs'kj
¼c½ o`f) dh fuxjkuh
¼l½ vfrfjDr o`f) fuxjkuh
¼n½ Vh-,p-vkj- ¼iwjd iks"k.k vkgkj½ ?kj ys tkus okyk jk'ku Q‚eZ

Hkkx ,d ¼10%00&13%00½ 3 ?kaVs

•	 pj.k 1 vkSj 2 dk fjÝs'kj
•	 fQj ls tk,a vkSj ns[ksa fd ifjokj esa ,d u;k lnL; dSls tksM+k tk ldrk gSA vH;kl eksM esa vyx&vyx mez ds dqN cPpksa dks 

ntZ djsaA
•	 çR;sd x`g HksaV QkWeZ ds eq[; Çcnqvksa dks fQj ls ns[ksaA
•	 vkaxuokM+h dk;ZdrkZ dks x`g HksaV vuqlwpd esa fn[kkÃ ns jgs ladsrdksa dh O;k[;k djus ds fy, dgsaA
•	 vuqlwpd dk mi;ksx djrs le; muds eqíksa ds ckjs esa iwNsaA	

1 ?kaVk

•	 o`f) dh fuxjkuh
•	 fdlh cPps dk ot+u ysrs le; gj ckj o`f) fuxjkuh e‚M~;wy dk mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A 

»» ¼vkaxuokM+h dk;ZdrkZ dks le>k,a fd dsoy tUe ds rqjar ckn fd;k x;k cPps dk ot+u òf) fuxjkuh pkVZ esa ntZ ugÈ gksrk gSA blds vykok] 
gj ckj ot+u djus ds ckn Hkkj dks òf) fuxjkuh e‚M~;wy esa ntZ fd;k tk,xkA½

•	 çdj.k lwph %
»» iks"k.k dh fLFkfr ls tqM+s jaxksa dh leh{kk
»» è;ku nsa fd bl ^,Ii^ esa lQsn jax Hkh fn;k x;k gS] ftldk vFkZ gS fd cPpk lkekU; ls Åij gSA 
»» crk,a fd c‚Dl fiNyh pkj ckj esa ot+u ntZ djus ds le; cPps ds iks"k.k dh fLFkfr dks fn[kk,xkA
»» cPps dk ot+u pkj ckj ls de ysus ij gh c‚Dl dk jax Hkwjk gksxkA 
»» vkaxuokM+h dk;ZdrkZ dks ;kn fnyk,a fd ykHkkFkÊ ds uke ds lcls ikl okyk c‚Dl lcls iqjkuh çfof"V ds iks"k.k Lrj ds jax dks 

çnÆ'kr djsxk tcfd lcls nwj okyk c‚Dl iks"k.k fLFkfr dh fiNyh çfof"V ds jax dks fn[kkrk gSA çR;sd d‚ye la[;k esa gksxkA
•	 çdj.k fooj.k  

»» o`f) pkVZ dSls i<+k tk,\
»» xzkQ ij fDyd djus ls ml fjdWkMZ dh vk;q vkSj ot+u fn[kkÃ nsxkA

•	 le>k,a fd ;fn cPps ds iks"k.k dh fLFkfr yky ;k ihyh gS rks vkaxuokM+h dk;ZdrkZ dks ÅapkÃ ;k eè; ckag dh eki ¼,e-;w-,-lh-½ ntZ 
djus ds fy, dgk tk,xkA midj.k miyCèk u gksus ij ^ugÈ* dk fodYi pquk tk ldrk gSA

1 ?kaVk
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vfrfjDr o`f) fuxjkuh

çeq[k fcanq %

»» ;fn midj.k miyCèk gks rks ÅapkÃ vkSj ^,e-;-w,-lh-^ ¼'kdhj Qhrk½ ckag ds Åijh fgLls ds chp okys Hkkx dh ifjfèk dks ntZ djuk 

»» cPps dh iks"k.k dh fLFkfr ds ckjs esa ÅapkÃ vkSj ,e-;w-,-lh- D;k vfrfjDr tkudkjh çnku djrs gSa

»» ,uvkjlh jsQjy

30 feuV

nksigj dk Hkkstu ¼13%00&13%30½ 30 feuV

Hkkx nks ¼13%30&16%00½ 2 ?kaVs 30 feuV

•	 vH;kl % lewgksa esa foHkkftr djsa vkSj iwjd vkgkj vkSj o`f) fuxjkuh dk vH;kl djok,aA 
•	 Vh,pvkj ¼iwjd iks"k.k vkgkj½ & ?kj ys tkus okys jk'ku

•	 çeq[k fcanq %
»» ¼vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa ls iwNsa fd vkerkSj ij fdrus fnu xHkZorh efgykvksa] èkk=h ekrkvksa vkSj cPpksa dks Vh-,p-vkj- forj.k fd;k 

tkrk gSA mUgsa ;kn fnyk,a fd os tkap lwph dks ns[k dj crk ldrh gSa fd fiNyh ckj jk'ku forj.k djus ds ckn ls vc rd 
fdrus fnu xqtjs gSaA ;fn fnu dk varjky mi;qDr gks x;k gks rks os fQj ls jk'ku forfjr dj ldrh gSaA½ 

»» le>k,a fd lwph dks Vsd gkse jk'ku çkIr djus ds fnuksa dh dqy la[;k ds vuqlkj ?kVrs Øe esa rS;kj djsaA
»» çdj.kksa ds fooj.k ls Vsd gkse jk'ku ds bfrgkl dk irk pyrk gSA ¼vafre vkB ;k=k fnukad vkSj ek=k½

1 ?kaVk

fnu dk lekiu
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fnu 2

y{; %
¼v½ vkaxuokM+h dsUæ çcaèku

¼c½ M~;w fyLV

¼l½ oh-,p-,l-,u-Mh- losZ

¼n½ vkxarqd iqfLrdk

¼èk½ ohfM;ks ykbczsjh

¼u½ dsaæ dh ekfld çxfr fjiksVZ

¼Q½ vkaxuokM+h dsUæ dh okÆ"kd fLFkfr fjiksVZ 

Hkkx ,d ¼10%00&13%00½ 3 ?kaVs

•	 vkaxuokMh dsUæ çcaèku
•	 ewyHkwr lalkèkuksa dk fooj.k % 

fo'ks"k %

»» thih,l % ifjokj iath;u QkWeZ dh rjg gh tc vki pqurs gSa fd vki vkaxuokM+h dsUæ esa gSa rks QkWeZ Hkjrs le; Qksu Lor% gh vkaxuokM+h 
dsUæ dh HkkSxksfyd fLFkfr ntZ dj ysxkA 

»» jsQj djus ds fy, laidZ % vki ifjogu miyCèk djokus okys LFkkuh; O;fDr dk uke vkSj uacj rFkk LFkkuh; ,Ecqysal ds lkFk gh lkFk 
lehi ds futh vkSj ljdkjh vLirkyksa o ^,u-vkj-lh-^¼iks"k.k iquokZl dsUæ½ dh la[;k dks v|ru dj ldrs gSaA fdlh fgrxzkgh ds fy, 
jsQj djus ds fodYi dks pqus tkus ij ;s laidZ x`g HksaV QkWeZ esa fn[kkÃ nsaxsA

»» vkaxuokM+h dk;ZdrkZ tkudkjhA

»» vkaxuokM+h lalkèku tkudkjhA

•	 vH;kl % vkaxuokM+h dk;ZdrkZ dks Lo;a ;g QkWeZ Hkjus ds fy, dgsaA 

fØ;k fcUnq % vxyh ckj ;g QkWeZ vkaxuokM+h dk;ZdrkZ }kjk vkaxuokM+h dsUæ ij gh Hkjk tkuk pkfg,A		

2 ?kaVk

M~;ww fyLV

•	 xHkZorh efgykvksa ds fy, % 

»» ¼le>k,a fd ;g e‚M~;wy mu efgykvksa dk irk yxkus ds fy, gS ftudh ,-,u-lh- ;k Vhdkdj.k ugÈ gq, gSa rFkk ;g fjdWkMZ djus ds 
fy, gS fd ,-,u-lh- dc dh xÃ Fkh?½
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»» ,d xHkZorh efgyk dk p;u djsa vkSj mlds çdj.k ds fooj.k dh leh{kk djsaA

»» ¼^M~;w* ns[kus ds fy, vkaxuokM+h dk;ZdrkZ dks ck;È vksj Lokbi djus ds fy, dgsa vkSj fQj nksckjk ;g ns[kus ds fy, dgsa fd D;k og 
dk;Z dj pqdh gSA½

»» ¼le>k,a fd igyh ckj QkWeZ Hkjs tkus rd ;g {ks= [kkyh gh jgsxkA½

•	 cPpksa ds fy, % 

»» oh-,p-,l-,u-Mh- ¼xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol½ ds igys ek¡ vkSj cPps dks ,df=r djus ds fy, lwph dk egRo le>k,aA 

»» Vhdkdj.k bl çk:i esa ntZ djuk dkxt ds jftLVj ls fdl rjg vyx gS\	

»» Vhdkdj.k bfrgkl QkWeZA 

»» vkaxuokM+h dk;ZdrkZ igys ls fd, x, Vhdkdj.k dh rkjh[k dks v|ru djsaxs ;k iwoZ dh çfof"V dks laikfnr djsaxsA

vH;kl l= % vH;kl eksM esa dqN çdj.kksa ds fy, M~;w fyLV dh çfof"V;ksa dks ntZ djsaA vkaxuokM+h dsUæ esa okLrfod y‚x&bu] Åij fn[kkÃ nsus okys 
vkSj oh-,p-,l-,u-Mh- dks dSls fu;af=r fd;k tk,xkA

nksigj dk Hkkstu ¼13%00&13%30½ 30 feuV

Hkkx nks ¼13%30&16%00½ 2 ?kaVs 30 feuV 

oh-,p-,l-,u-Mh- losZ{k.k

•	 çeq[k Çcnq%
»» fiNys oh-,p-,l-,u-Mh- esa ntZ fd, x, dk fooj.k
»» oh-,p-,y-Mh- losZ vkSj M~;w fyLV ds chp lEcaèk

1 ?kaVk

vkxarqd iqfLrdk %
•	 le>k,a fd tc Hkh fdlh O;fDr }kjk vkaxuokM+h dk nkSjk djus ij bl QkWeZ dks Hkjk tk ldrk gSA

30 feuV

ohfM;ks ykbczsjh % ohfM;ks ykbczsjh esa fn, x, ohfM;ks dh tkudkjh dk;ZdrkZ dks ns vkSj mudks le>k, dh bu ohfM;ks dk mi;ksx og ijke'kZ ,oa 
çf'k{k.k esa dSls dj ldrh gSA

30 feuV

dsaæ dh ekfld çxfr fjiksVZ % ds vUrxZr dk;ZdrkZ dks crk, dh ;g fjiksVZ tks og çfrfnu vius eksckby esa tkudkjh ntZ djsxh ogk ls ;g fjiksVZ 
cusxh bleas og dsaæ dh tkudkjh o MkVk ns[k ik,¡xhA

15 feuV

vkaxuokMh dsUæ dh okf"kZd fLFkfr fjiksVZ ds ckjs esa le>k,a 	 15 feuV

vH;kl % lewgksa esa foHkkftr djsa vkSj vH;kl djok,aA

fnu dk lekiu & rhljk fnu ;k=k djus ds fy, pj.k 3 esa èkheh xfr ls lh[kus okyh 6 vkaxuokM+h dk;ZdrkZ dh igpku djsaA
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Pkj.k 3 esa /kheh xfr ls lh[kus okyh de ls de 6 vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa ds uke fy[ksa

Øekad ifj;kstuk lsDVj /kheh xfr ls lh[kus okyh vkaxuokM+h 
dk;ZdrkZ dk uke

11 vadksa dk dksM ekLVj Vªsuj dk uke tks 
;k=k djus tk jgk gS

izR;sd /kheh xfr vkaxuokM+h 
dk;ZdrkZ ds vko';d leh{kk 
ekWM~;wy dh lwph cuk,a

1-

2-

3-

4-

5-

6-
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fnu 3 & fnu ,d o nks ds fy, lgk;rk ;k=k funsZ'k

y{; %

•	 èkheh xfr ls lh[kus okys çf'k{kqvksa dks o`f) fuxjkuh vfrfjDr o`f) fuxjkuh esa lgk;rk djsa 

•	 Vh,pvkj ¼iwjd iks"k.k vkgkj½

•	 nSfud vkgkj fjdWkMZ

•	 vkxuokM+h dsaæ çcaèku

1- fiNys nks fnuksa ds çn'kZu ds vkèkkj ij èkheh xfr ls lh[kus okys çf'k{kqvksa dh igpku djsaA

2- çR;sd ekLVj Vªsuj 4 vkaxuokM++h dk;ZdrkZvksa ds fy, ftEesnkj gksxkA

3- lkFk jg dj çf'k{k.k nsus ds fy, çR;sd vkaxuokM++h dk;ZdrkZ ds vkaxuokM++h dsUæ esa tkus dh ;kstuk rS;kj djsaA ;fn nks vkaxuokM++h dsUæ 
ikl&ikl fLFkfr gSa rks mUgsa ,d gh l= esa 'kkfey fd;k tk ldrkA

Lkgk;rk ;k=k ¼08%00&16%00½

çR;sd ;k=k esa] çf'k{k.k ds lHkh rRoksa ij iwjh rjg è;ku dsfUær djus dh vko';drk ugÈ gS cfYd mu fgLlksa ij vfèkd le; O;rhr djsa ftuesa 
vkaxuokM++h dk;ZdrkZ dks dfBukÃ dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA

bl pj.k ds fy, Ng oxks± esa ls çR;sd lgk;rk ;k=k ds nkSjku è;ku dsafær djus ds fy, vfèkdre 3 fo"k; pqusaA ;s fo"k; vkaxuokM++h dsUæ ij 
fuHkZj gksaxsA

¼d`Ik;k /;ku nsa fd lEcaf/kr /kheh f'k{kkFkhZ vkaxuokM+h dsanz ij tkuk pkfg,A vkt lHkh ds fy, d{kk&d{k izf'k{k.k ugha gaS½
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Pkj.k 4  

fnu 1

y{; %
¼v½ pj.k 3 ds 1 vkSj 2 fnu dk fjÝs'kj 

¼c½ nSfud vkgkj fjdWkMZ ¼nSfud iks"kkgkj½

Hkkx ,d ¼10%00&13%00½ 3 ?kaVs

¼v½ fjÝs'kj
•	 iwjd ;k=k QkWeZ ds lkFk nksckjk ifjokj vuqlwpd ns[ksaA 
•	 vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa ls iwNsa fd fdruh dk;ZdrkZvksa us vfrfjDr o`f) fuxjkuh QkWeZ dk mi;ksx fd;k gSA 
•	 ;g çf'k{k.k dk vafre pj.k gS] blfy, ç'u&mÙkj ds fy, le; j[ksaA

30 feuV

¼c½ nSfud vkgkj fjdWkMZ 

•	 çeq[k fcanq %

»» mifLFkr cPpksa dh QksVks ysuk 

»» çfrfnu dsoy ,d ckj bl QkWeZ dks Hkjuk

»» uk'rs vkSj nksigj ds Hkkstu ds fy, nks ckj mifLFkfr ysuk

;fn lgk;d vkaxuokM+h dsUæ [kksyrk gS rks bls dSls Hkjuk? ¼foLr`r ppkZ dj QkWeZ Hkjsa½

2 ?kaVs

“ks’k 30 feuV dk mi;ksx fjÝs'kj l= ds nkSjku mits fdlh Hkh iz”u ;k lansg dk lek/kku djus esa O;rhr djsaA 30 feuV

nksigj dk Hkkstu ¼13%00&13%30½ 30 feuV

Hkkx nks ¼13%30&16%00½ 2 ?kaVk 30 feuV

vH;kl % lewgksa esa foHkkftr djsa vkSj nSfud vkgkj fjd‚MZ vH;kl djok,aA ;g QkWeZ çfrfnu Hkjk tk,xk blfy, fo'ks"k è;ku nsus dh vko';drk gSA 2 ?kaVk 30 feuV

fnu dk lekiu
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fnu 2

y{; %

¼v½ Ldwy esa izos”k

¼c½  iz;kl

¼l½  jsQjy izca/ku 	

Hkkx ,d ¼10%00&13%00½ 3 ?kaVs

1- çkFkfed ;k futh Ldwy dk fooj.k

•	 çeq[k fcanq % 

»» ;fn ,d cPpk Ldwy esa ços'k ysrk gS] rks ;g tkudkjh ntZ dh tkuh pkfg,A rc cPps dk uke vkxs nSfud vkgkj QkWeZ esa ugÈ 
fn[kkÃ nsxkA

»» ;fn ,d cPps dk uke çkFkfed Ldwy esa ços'k ysuk ntZ gks tk,xk rks nSfud vkgkj ls mldk uke iwjh rjg ls gVk fn;k tk,xkA

»» ;fn ,d cPps dk uke futh Ldwy esa ntZ gks tkrk gS vkSj og Ldwy tkuk NksM+ nsrk gS rks cPps dk uke nSfud vkgkj ds fy, fQj 
ls tksM+k tk ldrk gSA

1 ?kaVk 30 feuV

2- çokl

•	 çeq[k fcanq %

»» vkaxuokM+h dk;ZdrkZ dks le>k,a fd ge phtksa dks cny jgs gSa vkSj ;g lh[kus ds fy, igys e‚M~;wwy ifjokj çcaèku ij tk,a fd ;fn 
ifjokj dk ,d lnL; çokl ij nwj pyk tkrk gS] e`R;q gks tkrh gS ;k iwjs ifjokj dks gVkuk gks rks D;k djuk pkfg,? 

»» le>k,a fd ,d cPps ;k xHkZorh efgyk ds çokl ij tkus ij os x`g HksaV vuqlwpd esa fn[kkÃ nsuk can gks tk,axs ysfdu os o`f) 
fuxjkuh vkSj M~;ww fyLV esa fn[kkÃ nsrs jgsaxsA

»» vH;kl % {ks= ls rhu yksxksa dks gVk,a vkSj mUgsa nksckjk {ks= esa 'kkfey djsaA

1 ?kaVk 30 feuV

nksigj dk Hkkstu ¼13%00&13%30½ 30 feuV

Hkkx nks ¼13%30&16%00½ 2 ?kaVk 30 feuV

3- jsQjy izca/ku

•	 çeq[k fcanq %

»» LokLF; leL;k dk fjdWkMZ vkSj jsQj djus dk dsUnz	

1 ?kaVk 30 feuV

4- izeq[k ckrksa dks nksgjk,a vkSj izf”k{k.k dk lekiu djsaA 1 ?kaVk

fnu dk lekiu & rhljk fnu ;k=k djus ds fy, pj.k 4 esa /kheh xfr ls lh[kus okyh 6 vkaxuokM+h dk;ZdrkZ dh igpku djsaA
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Pkj.k 4 esa /kheh xfr ls lh[kus okyh de ls de 6 vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa ds uke fy[ksa

Øekad ifj;kstuk lsDVj /kheh xfr ls lh[kus okyh vkaxuokM+h 
dk;ZdrkZ dk uke

11 vadksa dk dksM ekLVj Vªsuj dk uke tks 
;k=k djus tk jgk gS

izR;sd /kheh xfr vkaxuokM+h 
dk;ZdrkZ ds vko';d leh{kk 
ekWM~;wy dh lwph cuk,a

1-

2-

3-

4-

5-

6-



ekLVj izf'k{kdksa ds izf'k{k.k gsrq iqfLrdk37

fnu 3 Ldwy esa ços'k] M~;w fyLV çokl] vkSj jsQjsy gsrq lgk;rk ;k=k funsZ'k

•	 Ldwy esa ços'k

•	 M~;w fyLV 

•	 çokl 

•	 jsQjsy

1- fiNys nks fnuksa ds çn'kZu ds vkèkkj ij èkheh xfr ls lh[kus okys çf'k{kqvksa dh igpku djsaA

2- çR;sd ekLVj Vªsuj 4 vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa ds fy, ftEesnkj gksxkA

3- lkFk jg dj çf'k{k.k nsus ds fy, çR;sd vkaxuokM+h dk;ZdrkZ ds vkaxuokM+h dsUæ esa tkus dh ;kstuk rS;kj djsaA ;fn nks vkaxuokM+h dsUæ 
ikl&ikl fLFkr gSa rks mUgsa ,d gh l= esa 'kkfey fd;k tk ldrkA

Lkgk;rk ;k=k ¼08%00&16%00½

çR;sd ;k=k esa] çf'k{k.k ds lHkh rRoksa ij iwjh rjg è;ku dsfUær djus dh vko';drk ugÈ gS cfYd mu fgLlksa ij vfèkd le; O;rhr djsa ftuesa 
vkaxuokM+h dk;ZdrkZ dks dfBukÃ dk lkeuk djuk iM+ jgk gaSA

bl pj.k ds fy, Ng oxks± esa ls çR;sd lgk;rk ;k=k ds nkSjku è;ku dsafær djus ds fy, vfèkdre 3 fo"k; pqusaA ;s fo"k; vkaxuokM+h dsUæ ij 
fuHkZj gksaxs%

•	 Ldwy esa ços'k

•	 M~;w fyLV

•	 çokl 

uksV %& èkheh xfr ls lh[kus okys çf'k{kqvksa dh igpku djsa] çR;sd çf'k{k.k cSp esa mudh lwph esa èkheh xfr ls lh[kus okys çf'k{kqvksa dks fn, x, 
çi= esa ntZ djuk vfuok;Z gSaA

¼d`Ik;k /;ku nsa fd lEcaf/kr /kheh f'k{kkFkhZ vkaxuokM+h dsUnz ij tkuk pkfg,A vkt LkHkh ds fy, d{kk&d{k izf'k{k.k ugha gSa½
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ykHkkFkhZ@cPps ds vfHkHkkodksa dk lgefr QkWeZ 

eSa ;g ?kks"k.kk djrk gwa fd QkWeZ esa çnku dh xbZ tkudkjh esjh tkudkjh ds vuqlkj lVhd gSA eSa iks"k.k vfHk;ku ds dk;kZUo;u ds fy, ftEesnkj 
jkT; ljdkj@la?k jkT; {ks= ç'kklu ds foHkkx dks viuh lgefr nsrk gwaA vk/kkj ¼foŸkh; vkSj vU; lfClMh ykHk rFkk lsok dh yf{kr çnk;xh½ 
vf/kfu;e] 2016 dh /kkjk 8 ¼2½ ¼d½ vkSj 8 ¼3½ ds vuqlj.k esa esjs vk/kkj la[;k dk ç;ksx djus vkSj esjh tkudkjh lR;kfir@lk>k djus ds fy, 
tkudkjh dh igpku djus rFkk iks"k.k vfHk;ku ds rgr lsokvksa@ykHkksa dh çnk;xh ds ç;kstukFkZ esjh ik=rk fu/kkZfjr djus ds fy, ç;ksx djus dh 
lgefr nsrk gwaA 

eSa le>rk gwa fd esjh dksj ck;ks&ehfVªd tkudkjh dk ç;ksx ;w-vkbZ-Mh-,-vkbZ- ds lkFk dsoy lR;kiu ds fy, gksxk rFkk foHkkx }kjk laxzfgr djds 
ugha j[kk tk,xkA 

eSa le>rk gwa fd esjh vk/kkj la[;k xksiuh; j[kh tk,xh rFkk lkoZtfud Mksesu esa çdkf'kr ugha dh tk,xhA ;fn fdUgha dkj.kksa ls esjs vk/kkj la[;k 
dks çdkf'kr djus dh t+:jr gks rc vk/kkj la[;k ds vafre 4 vadksa ls vf/kd ugha çnf'kZr fd;k tk,xkA 

ykHkkFkhZ dk gLrk{kj@vaxwBs dk fu'kku------------------------- 			   fnukad-------------------------		  LFkku------------------------- 





ekLVj izf'k{kdksa ds izf'k{k.k gsrq iqfLrdk 40


